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El programa de Maestría en Salud Mental de Niños, Adolescentes y Adulto Mayor 
permitirá especializar e innovar, dentro del ámbito de la Salud Mental, a todos los 
profesionales egresados de las carreras de psicología, enfermería, tecnología 
médica, nutrición y dietética y otras carreras afines. 

Conocerán y comprenderán el impacto global de los trastornos mentales, su 
incidencia en el desarrollo sociocultural y el impacto en la salud pública; Asimismo, 
adquirirán conocimientos de estrategias y herramientas de la gestión para que 
desarrollen políticas públicas en Salud Mental y resuelvan problemas que 
demande la labor directiva de instituciones hospitalarias, orientados a los servicios 
de Salud de calidad, 

Adquirirá nuevas estrategias y metodologías en el campo de la investigación e 
innovación en el ámbito de la Salud Mental para proponer proyectos de innovación 
y aportar con propuestas integrales dentro de la salud mental, así como dirigir de 
manera eficiente unidades hospitalarias especializadas en Salud Mental, 
priorizando la atención al paciente, la planificación económica, la gestión de 
políticas públicas y la sostenibilidad financiera. 

PRESENTACIÓN



Los egresados de la maestría tendrán las siguientes competencias adquiridas:

PERFIL DEL EGRESADO

Gestiona servicios, establecimientos y redes de servicios 
de salud con una visión humanista e integral del ser 
humano con la finalidad de promover el fortalecimiento 
de la Salud Mental. 
 
Diseña, gestiona y evalúa la promoción, prevención e 
intervención en problemáticas psicosociales y prácticas 
de riesgo en contextos educativos y geriátricos para la 
inclusión, convivencia y paz. 

Conoce y aplica los avances recientes en las técnicas 
sobre el estudio de las bases biológicas del 
comportamiento y de los procesos patológicos del 
sistema nervioso, con especial énfasis en aquellas que 
permiten la adscripción de una relación entre estructura 
anatómica y respuesta funcional fisiológica o patológica. 

Diseña y lidera un proyecto de investigación en el área de 
la salud mental, y capaz de redactar y discutir un artículo 
científico en el ámbito de una revista especializada          
del área. 
 
Conoce y aplica los avances recientes de carácter 
genético y molecular que permiten una mejor definición 
de la integración entre las bases químicas de la función 
cerebral y las alteraciones de comportamiento y 
personalidad e integra las nuevas pautas de terapéutica 
farmacológica en casos resistentes de patología 
psiquiátrica reconociendo las bases moleculares de 
dichas pautas.



CURSOS DEL PROGRAMA

1.1 FUNDAMENTOS TEÓRICOS DE LA SALUD MENTAL EN NIÑOS, 
ADOLESCENTES Y ADULTO MAYOR.

1.2 TEORÍAS FISIOLÓGICAS, BIOLÓGICAS Y SOCIOCULTURALES DE 
LOS TRASTORNOS MENTALES.

1.3 GESTIÓN MODERNA EN LOS SERVICIOS Y ESTABLECIMIENTOS 
DE SALUD MENTAL.

1.4 CLÍNICA DE TRASTORNOS MENTALES DE NIÑOS, 
ADOLESCENTES Y ADULTO MAYOR.

1.5 TESIS I.

MÓDULO I

2.1 EPIDEMIOLOGIA EN SALUD MENTAL.
2.2 PROCESO EVOLUTIVO MENTAL DE NIÑOS, ADOLESCENTES Y 

ADULTO MAYOR.
2.3 PREVENCIÓN Y PROMOCIÓN DE LA SALUD MENTAL DE NIÑOS, 

ADOLESCENTES Y ADULTO MAYOR.
2.4 METODOLOGÍA EDUCATIVA EN LA SALUD MENTAL DE NIÑOS, 

ADOLESCENTES Y ADULTO MAYOR.
2.5 TESIS II.

MÓDULO II



CARLOS EDUARDO PALACIOS VALDIVIESO
Médico Cirujano por la Universidad Nacional Mayor de San Marcos Segunda 
Especialidad en Psiquiatría por la UNMSM. Maestría en Salud Publica por la UNMSM. 
Diplomado en Terapia Cognitivo Conductual por la Universidad Ricardo Palma. En 
Salud Publica por la Universidad Ricardo Palma. En Administración y Gestión 
Hospitalaria por la Universidad Nacional Mayor de San Marcos y en Docencia 
Universitaria por la Universidad San Luis Gonzaga de Ica. Médico Psiquiatra Asistente 
del Hospital Víctor Larco Herrera. Docente de la Facultad de Medicina de la USMP 
(2001-2014); Director Adjunto H. Víctor Larco Herrera (2010,2011,2012). Jefe de la Of. 
de Epidemiologia HVLH. (2005-2006); Jefe del Servicio de Salud Mental Comunitaria H. 
V. Larco Herrera (2002-2005). Miembro Titular de la Asociación Psiquiátrica Peruana. 
Recertificado por el Colegio Médico del Perú (2015-2020); He realizado publicaciones 
en revistas de la especialidad. 

KATHERINE LISSETE SANCHEZ CARREÑO
Psicóloga egresada de la UNMSM, con especialidad en neuropsicología por la UNFV 
maestría en psicología clínica en la USMP y maestría en psicooncología en la UEMC 
(España). 7 años de experiencia en trabajo con adultos mayores, en la Clínica Bamboo y 
desde este año en el centro de rehabilitación integral Corpus et Vita. 7 años de experiencia 
en docencia de pregrado y 2 años en postgrado en psicología clínica y de la salud. Ha 
participado como ponente en congresos nacionales e internacionales. En 2017 presidenta 
de la Comisión Nacional del Adulto Mayor por encargo del Colegio Nacional de Psicólogos. 
Pertenece a la APN (Asociación Peruana de Neuropsicologia), Anppe (Asociación Nacional 
de psicooncología del Perú), SLAN (Sociedad Latinoamericana de Neuropsicologia) e IPOS 
(Sociedad Internacional de Psicooncologia).

MARCO AUGUSTO, ESPINOLA SANCHEZ
Médico reconocido como investigador en RENACYT-CONCYTEC. Magister registrado en 
SUNEDU, con estudios de Maestría de ciencias en Investigación Clínica y en Práctica clínica, 
ESPAÑA. Actualmente médico investigador en el Instituto Nacional Materno Perinatal del 
Perú, experiencia en docencia universitaria, ponente en congresos internacionales de 
salud, obtención de financiamiento nacional para investigación, experiencia formando 
perfiles de investigadores calificados en RENACYT y autor de investigaciones científicas 
publicadas en revistas indexadas en SCOPUS, Web Of Science y Scielo.

CYNTHIA GANOZA PLASENCIA
Licenciada en Psicología. Magister en Bioética y Bioderecho por la Universidad Católica 
Sedes Sapientiae (UCSS), y especialista en Terapia Cognitiva Conductual por la 
Universidad Nacional Federico Villarreal (UNFV). Psicóloga colegiada y habilitada con 
C.Ps.P : 26542.  Experiencia psicología clínica, en docencia, capacitación y enseñanza, y 
en diseño y ejecución de programas de integración y fortalecimiento socio-laboral con 
desarrollo de habilidades blandas, enfocado en la persona humana y su dignidad.

DOCENTES



PROCESO DE ADMISIÓN

REQUISITOS PARA POSTULAR A LA MAESTRÍA:

Título académico: Poseer grado de bachiller (SUNEDU)

Documento de identidad: Presentar una copia 
escaneada y legible del DNI.  
Para extranjeros: Copia escaneada del Pasaporte.



MÁS INFORMACIÓN

 940 505 815
postgrado_salud@ucss.edu.pe

Unidad de Posgrado de Ciencias de la Salud


