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PRESENTACION

El programa de Maestria en Salud Mental de Nifios, Adolescentes y Adulto Mayor tiene
como objetivo especializar e innovar en el ambito de la salud mental a profesionales
egresados de carreras como Psicologia, Enfermeria, Tecnologia Médica, Nutricion y
Dietética, entre otras afines. Los participantes adquiriran un profundo conocimiento
sobre el impacto global de los trastornos mentales, su incidencia en el desarrollo
sociocultural y su repercusion en la salud publica. Ademas, aprenderan estrategias y
herramientas de gestion que les permitiran desarrollar politicas publicas en salud
mental y abordar los desafios asociados con la direccion de instituciones hospitalarias,
siempre con un enfoque en ofrecer servicios de salud de alta calidad. A lo largo del
programa, los egresados se formaran en nuevas estrategias y metodologias de
investigacion e innovacién en el campo de la salud mental, lo que les permitira
proponer proyectos innovadores y desarrollar propuestas integrales en este ambito.
Asimismo, estaran capacitados para dirigir de manera eficiente unidades hospitalarias
especializadas en salud mental, priorizando la atencion al paciente, la planificacién
econdmica, la gestion de politicas publicas y la sostenibilidad financiera.




PERFIL DEL EGRESADO

Los egresados de la maestria tendran las siguientes competencias adquiridas:

Gestiona servicios, establecimientos y redes de servicios
de salud con una visibn humanista e integral del ser
humano con la finalidad de promover el fortalecimiento
de la Salud Mental.

Disefia, gestiona y evalla la promocioén, prevencion e
intervencion en problemadticas psicosociales y prdcticas
de riesgo en contextos educativos y geridtricos con el fin
de fomentar la inclusién, la convivencia y la paz.

sobre el estudio de las bases biolégicas del
comportamiento y de los procesos patolégicos del
sistema nervioso, con especial énfasis en la relacion entre
estructura anatémica y las respuestas funcionales
fisiolégicas o patolégicas.

Disefa y lidera un proyecto de investigacién en el drea
de la salud mental, y capaz de redactar y discutir un
articulo cientifico en el dmbito de una revista
especializada del drea.

Conoce y aplica los avances recientes en genética y
biologia molecular, lo que les permitird definir mejor la
relacion entre las bases quimicas de la funcién cerebral y
las alteraciones de comportamiento y personalidad.
Ademds, integrardn las nuevas pautas de terapéutica
farmacolégica para tratar patologias psiquidtricas
resistentes, reconociendo las bases moleculares de
dichas pautas.

| Conoce y aplica los avances recientes en las técnicas



CURSOS DEL PROGRAMA

1.1 FUNDAMENTOS TEORICOS DE LA SALUD MENTAL EN NINOS,
ADOLESCENTES Y ADULTO MAYOR.

1.2 TEORIAS FISIOLOGICAS, BIOLOGICAS Y SOCIOCULTURALES DE
LOS TRASTORNOS MENTALES.

1.3 GESTION MODERNA EN LOS SERVICIOS Y ESTABLECIMIENTOS
DE SALUD MENTAL.

1.4 CLINICA DE TRASTORNOS MENTALES DE NINOS,
ADOLESCENTES Y ADULTO MAYOR.

1.5 TESIS I.

2.1 EPIDEMIOLOGIA EN SALUD MENTAL.

2.2 PROCESO EVOLUTIVO MENTAL DE NINOS, ADOLESCENTES Y
ADULTO MAYOR.

2.3 PREVENCION Y PROMOCION DE LA SALUD MENTAL DE NINOS,
ADOLESCENTES Y ADULTO MAYOR.

2.4 METODOLOGIA EDUCATIVA EN LA SALUD MENTAL DE NINOS,
ADOLESCENTES Y ADULTO MAYOR.

2.5 TESIS II.




DOCENTES

CARLOS EDUARDO PALACIOS VALDIVIESO

Médico Cirujano por la Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Segunda
Especialidad en Psiquiatria por la UNMSM. Médico Psiquiatra Asistente del
Hospital Victor Larco Herrera. Jefe del Departamento de Psiquiatria de Nifios
y Adolescentes del HVLH (2013 - 2015) y luego director Adjunto H. Victor
Larco Herrera (2016 - 2024). Ha sido profesor de pregrado del curso de
psiquiatria en las universidades UNMSM, UPSJB Y UCS, con cursos y
diplomados en gestién de salud USLG, UC, UP. MIEMBRO de la Asociacion
Psiquiatrica Peruana.

GLADYS TORANZO PEREZ

Psicélogo clinico, con maestria en psicéloga, con amplia trayectoria en
hospitales y docencia superior. Con estudios de segunda especialidad y
doctorado en psicologia clinica y de la salud. Ha sido reconocida por el
Colegio de Psicologos del Peru por su labor en el drea clinica y de la salud.

KATHERINE LISSETE SANCHEZ CARRENO

Psicologa por la UNMSM, con especialidad en neuropsicologia por la UNFV,
Psicoterapeuta Gestalt. Maestria en psicologia clinica en la USMP y maestria
en psicooncologia en la UEMC (Espafia). Es directora de Neurofam;
neuropsicologa en la Clinica Bamboo y en el centro de rehabilitacion integral
Corpus et Vita. Docente de pregrado y postgrado en psicologia clinicay de la
salud. En 2017 presidenta de la Comision Nacional del Adulto Mayor por
encargo del Colegio Nacional de Psicélogos. Pertenece a la APN (Asociacion
Peruana de Neuropsicologia), Anppe (Asociaciéon Nacional de psicooncologia
del Pert), SLAN (Sociedad Latinoamericana de Neuropsicologia) e IPOS
(Sociedad Internacional de Psicooncologia).



DOCENTES

MARCO AUGUSTO ESPINOLA SANCHEZ

Médico reconocido como investigador en RENACYT-CONCYTEC.
Magister registrado en SUNEDU, con estudios de Maestria de ciencias
en Investigacién Clinica y en Practica clinica, ESPANA. Actualmente
médico investigador en el Instituto Nacional Materno Perinatal del Perd,
experiencia en docencia universitaria, ponente en congresos
internacionales de salud, obtencion de financiamiento nacional para
investigacién, experiencia formando perfiles de investigadores
calificados en RENACYT y autor de investigaciones cientificas publicadas
en revistas indexadas en SCOPUS, Web Of Science y Scielo.

CYNTHIA GANOZA PLASENCIA

Licenciada en Psicologia. Magister en Bioética y Bioderecho por la
Universidad Catolica Sedes Sapientiae (UCSS), y especialista en Terapia
Cognitiva Conductual por la Universidad Nacional Federico Villarreal
(UNFV). Experiencia en psicologia clinica, en docencia, capacitacion y
ensefianza, y en disefio y ejecucion de programas de integracion y
fortalecimiento sociolaboral con desarrollo de habilidades blandas,
enfocado en la persona humanay su dignidad.

DAVID SANTOS ROJAS QUINONEZ

Maestria en Salud Publica y Docencia Universitaria en UDH, aspirante
a doctor en USMP, licenciado en Psicologia, Coordinador de asesores
de tesis en la FCCTP-USMP, laboré como Psicélogo del Batallon de
cadetes de la “Escuela Militar de Chorrillos Francisco Bolognesi”,
Docente de la USMP en la Escuela de Psicologia, Asesor de internado-3
en la UPN, Docente de especialidad en Post grado en UNFV, Psicélogo
de Adicciones de la Comunidad Terapéutica “Caminando a la Vida”,
Psicologo Capacitador de la Consultora “Orbis Sapientis”. Formador en
Terapia Racional Emotiva Conductual TREC en IPOPS. Es miembro del
Comité de Prevencion y Control de Abuso de Drogas en el Ejército
Peruano COPRECADE. Especializado en Psicoterapia Racional Emotiva
TREC, Psicoterapeuta en Adicciones, Asesoria a familias
codependientes y trabajo residencial en Adicciones, Experto en el
manejo de las Técnicas Participativas (Dindmicas Grupales) dando
talleres de liderazgo, Desarrollo Personal y motivacionales,
Especialista en Seleccién de Personal a nivel Masivo. Experto en el
tratamiento de trastornos Psicolégicos. Con experiencia de trabajo en
Consultoria Privada, Campamentos Mineros y Penales.



PROCESO DE ADMISION

REQUISITOS PARA POSTULAR A LA MAESTRIA:
| Titulo académico: Poseer grado de bachiller (SUNEDU)

escaneada y legible del DNI. Para extranjeros: Copia

| Documento de identidad: Presentar una copia
escaneada del Pasaporte

CRONOGRAMA DE ADMISION

I Inicio de clases: Marzo 2025




MAS INFORMACION

© 940 505 815
& postgradofcs@ucss.edu.pe




